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*BERATERISCHE TÄTIGKEIT systemische Supervision und Coaching: Anerkennung durch die Österreichische Vereinigung 

für Supervision und Coaching (ÖVS) 

arbeitsbezogene Beratung im Einzel-, Team- und Gruppensetting 

Klausurmoderation, Teamentwicklung 

Begleitung bei Organisationsentwicklungs- und Veränderungsprozessen 

  

*QUALIFIKATIONEN Universitätslehrgang: Supervision, Coaching und Organisationsentwicklung der ARGE 

Bildungsmanagement/Sigmund Freud Universität (Wien) 

diverse Weiterbildungen in den Bereichen Moderation, Change Management, 

Projektmanagement 

Universitätsstudium der Kultur- & Sozialanthropologie und Romanistik/Spanisch 

  

*INHALTLICHE 

SCHWERPUNKTE 

Als Coach und Supervisorin unterstütze ich Sie Ihre eigenen Handlungsspielräume und 

Perspektiven zu erweitern und vergrabene Ressourcen in einem wertschätzenden Rahmen 

neu zu entdecken. Der Beratungsprozess wird kreativ, lösungsorientiert und zielgerichtet 

anhand ihrer Themen und Bedürfnisse gestaltet. Die inhaltlichen Schwerpunkte meiner 

Beratungstätigkeit sind: Unterstützung bei Reflexions- und Entscheidungsprozessen, sowie in 

herausfordernden oder belastenden Arbeitssituationen und Konflikten; Klärung und 

Gestaltung von Aufgaben, Aufträgen, Funktionen und Rollen; Begleitung bei 

Veränderungsprozessen und deren Bewältigung; Innovative Lösungen bei neuen 

Herausforderungen; Change Management; Visions- und Strategieentwicklung; … 

  

*FELDKOMPETENZ entwicklungspolitischer Bereich, NPO-Sektor, Sozialbereich 

  

*ARBEITSSPRACHEN Deutsch, Englisch, Spanisch (Grundkenntnisse: Französisch, Portugiesisch)  

  

 *WEITERE BERUFLICHE 

TÄTIGKEIT 

entwicklungspolitische Programm- und Projektreferentin mit Schwerpunkt Lateinamerika: 

Dreikönigsaktion, Hilfswerk der katholischen Jungschar Österreich (Wien) 

  

*PERSÖNLICHES 

ENGAGEMENT 

freiwillige Mitarbeit bei diversen Organisationen und Initiativen im Sozial-, Flüchtlings-, 

Frauen- und Menschenrechtsbereich (Wien, Costa Rica, Mexiko) 

  
 

 

 

*QUALIFIKATIONSPROFIL 

   MMag.a Elisabeth Freudenthaler  

   geboren am 23. März 1986 

Supervisorin & Coach & Organisationsberaterin 

 

 

 


